
    
  

7 月、8 月と暑さが続く中でも子どもたちは、水遊びをして涼

しさを感じながら夏を楽しんできました。残暑厳しい日々が続く

と思いますが、体調には十分に気をつけて、この暑さを乗り切り

ましょう。 

 

 

今月の遊び～運動会に向けて～  

《5 歳児》  

・友だちと相談したり協力し合いながらマーチングや組体操、

リレーに意欲的に取り組む。又、メダルづくりをして運動

会を楽しみに過ごす。 

《4 歳児》 

  ・友だちと力を合わせバルーンをしたり、かけっこで競い合

ったりして、みんなで運動あそびを楽しむ。 

《3 歳児》 

  ・かけっこや椅子体操を友だちと一緒に楽しみながら、身体

を動かす。 

《2 歳児》 

  ・友だちと一緒にダンスを踊ったり、サーキットをしたりし

て元気いっぱい身体を動かす。 

《1 歳児》 

  ・友だちと一緒に踊ったり、よーいどんで走ったりして、“友

だちと一緒”を楽しむ。 

《0 歳児》 

  ・よーいどんの掛け声で保育者と一緒にハイハイをしたり、

歩いたりしてゴールまで行くことを楽しむ。 

 

           

 

 

 

≪視力検査≫ 

４歳児：９月 11 日、12 日、13 日 

５歳児：９月 3 日、４日、５日 

     それぞれ３日間のうちのいずれかで行います。 

 

≪３、４、５歳児の運動会≫ 

日程：9 月 2７日（金） 予備日 10 月 1 日（火） 

時間：9：30～12：00 頃を予定しています。 

＊親子競技がありますのでご参加ください。 

   ＊終了後は降園となります。 

＊詳細はクラスだより（配信）、プログラムでお知らせ

します。 

 

 ≪０、１、２歳児の運動会ごっこ≫ 

  日程：１０月４日（金） 

     子どもたちが保育者と一緒にホールで運動会ごっこ

を楽しみます。 

 

   

 

 

 

 

 

◎10 月 1５日（火） 秋の遠足（２～５歳児）    

＊行き先は[金沢競馬場 芝生広場] 

＊4・5 歳児は芋ほりも行きます。 

  

 ◎10 月 2８日（月）シルエット劇場（４・５歳児） 

     場所：本多の森ホール 

        その後、夕日寺自然園へ行きます。 

  ※年間行事予定では曜日が間違っておりました。正しくは 

こちらになります。 

日 曜 9月の行事予定 

１ 日      

２ 月 〈防災の日〉避難訓練  体操教室（４・５歳児） 

３ 火 こばと組 

４ 水 体操教室（２・３歳児） 

５ 木 ダンス教室 

６ 金 シーツ持ち帰り       

７ 土  

８ 日  

９ 月 体操教室（４・５歳児） 

10 火 こばと組<バランスボール>    

11 水 体操教室（２・３歳児） 

12 木 ダンス教室 

13 金      シーツ持ち帰り             

14 土  

15 日  

16 月 【祝日】敬老の日 

17 火 こばと組<バランスボール>   身体計測 

18 水 体操教室（２・３歳児）   身体計測 

19 木 ダンス教室  マーチング練習参観（５歳児） 

20 金 
体操教室（４・５歳児）              

マーチング練習参観予備日（５歳児）シーツ持ち帰り 

21 土  

22 日 【祝日】秋分の日 

23 月 振替休日 

24 火 ★口座振替日 

25 水 体操教室（２・３歳児）職場体験（浅中生） 

26 木  

27 金 運動会（３・４・５歳児）   シーツ持ち帰り 

28 土  

29 日  

30 月 体操教室（４・５歳児） 
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