
    
  

7 月、8月と暑さが続く中でも子どもたちは、水遊びをして涼

しさを感じながら夏を楽しんできました。残暑厳しい日々が続く

と思いますが、体調には十分に気をつけて、この暑さを乗り切り

ましょう。 

 

今月の遊び～運動会に向けて～ 

《5 歳児》  

・友だちと相談したり協力し合いながらマーチングや組体操、

リレーに意欲的に取り組む。又、メダルづくりをして運動

会を楽しみに過ごす。 

《4 歳児》 

  ・友だちと力を合わせバルーンをしたり、かけっこで競い合

ったりして、みんなで運動あそびを楽しむ。 

《3 歳児》 

  ・かけっこやダンス、体操を友だちと一緒に楽しみながら、

身体を動かす。 

《2 歳児》 

  ・友だちと一緒にダンスを踊ったり、サーキットをしたりし

て身体をたくさん動かし遊ぶ。 

《1 歳児》 

  ・友だちと一緒に踊ったり、よーいどんで走ったりして、“友

だちと一緒”を楽しむ。 

《0 歳児》 

  ・遊びの中で、ダンスやかけっこ、玉入れを楽しみながら運

動会の雰囲気を味わう。 

  

 

 

 

 

≪視力検査≫ 

 ５歳児：９月 2 日、3 日、４日 

４歳児：９月 ７日、８日、９日 

 子どもの視力は生まれてから発達をし、就学時までにほぼ完

成します。幼児施設でも視力検査を義務付けられるようになり、

園では上記の日程で行います。検査後は、気になる点があったお

子さんのみ結果を個別にお伝えします。なお、３歳児クラスのお

子さんは、3 歳半健診の結果を後日お尋ねします。ご協力よろし

くお願い致します。 

 

 

 

≪３、４、５歳児の運動会≫ 

日程：１０月２日（金）  

予備日：10月９日（金）10 月 15 日（木） 

時間：9：30～12：00頃を予定しています 

場所：川向かいの公園(問屋児童公園) 

＊親子競技がありますのでご参加ください。 

   ＊終了後は降園となります。 

＊詳細はクラスだより（配信）、プログラムでお知らせ

します。 

＊駐車場の用意はありません。ご了承下さい。 

 

≪０、１、２歳児の運動会ごっこ≫ 

  日程：１０月１４日（水） 

子どもたちが年長児のお兄さん、お姉さんと一緒にホールで運動

会ごっこを楽しみます。 

＊保護者の方の参加、観覧はありません。 

 

≪２、３、４、５歳児の秋の遠足≫ 

◎10 月 1６日（金） ＊[金沢競馬場 芝生広場]（2・3 歳） 

＊4・5歳児は芋ほりに行きます。 

◎10 月 2８日（水）シルエット劇場（４・５歳児） 

 場所：本多の森ホール  その後、夕日寺自然園へ行きます。 

日 曜 9 月の行事予定 

１ 火 こばと組   避難訓練    

２ 水 体操教室（２・３歳児）  

３ 木 ダンス教室（４・５歳児） 

４ 金 体操教室（２・３歳児）     シーツ持ち帰り 

５ 土  

６ 日        

７ 月 体操教室（４・５歳児） 

８ 火 
ダンス教室（４・５歳児）ダンス体験（３歳児） 

（８/27の振替） 

９ 水 体操教室（２・３歳児）  

10 木 ダンス教室（４・５歳児）ダンス体験（３歳児） 

11 金                シーツ持ち帰り 

12 土         

13 日                   

14 月 体操教室（4・５歳児）  

15 火 こばと組 

16 水 体操教室（２・３歳児）  

17 木 マーチング練習参観（５歳児）   身体計測 

18 金 
マーチング練習参観予備日（５歳児）   身体計測 

            シーツ持ち帰り 

19 土             

20 日             

21 月 【祝日】敬老の日 

22 火 【祝日】国民の休日        

23 水 【祝日】秋分の日 

24 木 
ダンス教室（４・５歳児）ダンス体験（3 歳児） 

★口座振替日 

25 金                シーツ持ち帰り 

26 土  

27 日      

28 月 体操教室（4・5歳児） 

29 火  

30 水 体操教室（2・3歳児） 
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